
FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

O TAROT E CONSCIÊNCIA 
Tarot é um oráculo, é autoconhecimento, é terapia, é evolução... 

 

MAIORES SÃO OS PODERES DE DEUS E, NELE, SOMOS TODOS UM! 

AULA 004 



 

FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 
PARTICIPANTES                          ESTRELAS 

 

1. ANTARES - SACERDOTE DA  ARCA. 
 

2. SHAULA - SACERDOTISA XAMÃ. 
 

3. SIGMA ALNIYAT - GUARDIÃ DO SANGUE. 
 

4. OMICRON SCORPIO - NUTRIDORA ENERGÉTICA. 
 

5. TAIGETA - PITONISA. 
 

6. ZETA SCORPIO -  (Em processo de Escolha) 
 

7. TAU ALNIYAT – RESGATADORA DOS ADVENTÍCIOS 
 

8. PI SCORPIO - ARTISTA XAMÃ CURADORA. 
 

9. WEY - GERADORA DE LUZ CRIATIVA. 
 

10. ZUBENELGENUBI – CANTORA  XAMÃ. 
 

11. ACUMENS – ADM. DO BANCO DE ENERGIAS. 
 

12. H SCORPIO – GESTORA DA ORDEM E DISCIPLINA 
 

13. LOTA SCORPIO - INVESTIGADORA DE PROCESSOS EVOLUTIVOS. 
 

14. PLEIONE – GUARDIÃ. 
 

15. ACULEUS – MANIPUADORA DE PROCESSOS DE CURA. 
 

16. ACRAB – INSTRUTOR E CURADOR XAMÃ. 
 

17. ERIDANI – CORREGEDORA. 
 

18. KAPA SCORPIO – CUIDADORA DOS INICIANTES DA ARCA 
 

19. UPSILON LIBRAE – CONSULTOR XAMÃ DOS CAMINHOS DE CURA 
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TRIPULANTES DA  ARCA 
 

 

20. MARIANA. 
 

21. ELISÂGELA. 
 

22. CRISTINA. 
 

23. LUCIENE. 
 

24. BERNADETE. 
 

25. CLÁUDIA. 
 

26. WANDERLÉIA. 
 

27. TARSILA 
 

28. NARADHI 
 

29. TATIANE 
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ANTARES SIGMA ALNIYAT 

WEY 

ÔMICRON SCORPIO 

PI SCORPIO 
ZUBENELGENUBI 

ACUMENS 

TAIGETA 

PLEIONE 

SHAULA 

ZETA SCORPIO TAU ALNIYAT 

LOTA SCORPIO H (HOTEL) SCORPIO 

ESTRELAS PARTICIPANTES 

KAPA SCORPIO ACRAB ERIDANI 

ACULEUS 

UPSILON 
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TRIPULANTES DA ARCA 
PARTICIPANTES 

MARIANA ELISÂNGELA LUCIANE 

BERNADETE WANDERLÉIA CLÁUDIA TARSILA 

CRISTINA NARADHI 

TATIANE 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS DAS AULAS 

FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

1. Agregar as estrelas da Constelação do Escorpião e das Plêiades, 
em um mesmo objetivo, ligado à Energia de Cura Planetária e 
individual. 

 

2. Acrescentar conhecimentos sobre as técnicas de leitura das  
    cartas. 
 

3. Agregar outras energias de origens diversas, nas técnicas de  
    leitura das cartas. 
 

4. Aprofundar nossos conhecimento do significado dos Arcanos  
    Maiores, através do estudo das cartas do Tarot. 
 
 

5. Capacitar os alunos a realizar a tirada das cartas, interpretando 
os significados dos resultados, naquele jogo específico. 
 

6. Dar noções básicas sobre os Arcanos Menores do Tarô. 
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FORMA DE DISCUSSÃO DOS ASSUNTOS 

FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

1. Em princípio é recomendável que os participantes leiam o material didático  
        distribuído e publicado no site da Fundarca. 
       
2. Haverá uma pauta de assuntos a serem discutidos a cada aula. 
 
3. O aprofundamento na matéria e no assunto, em discussão, dependerá do  
    esforço de cada membro, individualmente. 
 
4. A Partir da terceira aula, as discussões se iniciarão com temas referentes  
    às dúvidas da sessão anterior. (durante 15 min). 
 
5. Durante 01 (uma) hora e meia haverá uma exposição do tema central da reunião,  
    realizada pelo ATMAN. 
 
6. Após a quinta reunião, iniciaremos as tiradas das cartas, em diversos  métodos de  
    jogo. 
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ARCANOS MAIORES DO TARÔ 
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78 CARTAS 
22 ARCANOS MAIORES E 56 ARCANOS MENORES 
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ARCANOS DA TERCEIRA AULA 
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17 – A ESTRELA 
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17 – A ESTRELA 
A carta Estrela traz o poder da orientação, para a conquista dos 
objetivos. O arcano representa um guia que te conduzirá ao universo 
das realizações e do alcance dos seus desejos. Alguns significados 
são: verdade e realidade, equilíbrio do mundo, inspiração, busca por 
orientação, alcance de desejos, renovação de relações, confiança, 
certeza do sucesso, esperança, brilho e perfeição.  
Uma mulher derrama a água de dois vasos em um rio. Sua expressão 
é serena e, de certa forma, apaziguadora. Ela está ajoelhada e da 
forma que manipula o vaso da mão esquerda confunde-se com a 
possibilidade da água sair de dentro dela e desembocar no rio. 
Algumas estrelas irradiam o céu deste arcano maior sendo que, uma 
delas, com dezesseis pontas – e parecendo duas estrelas sobrepostas 
nas cores quentes do sol que é de fato, a maior estrela do mundo. 
Outras estrelas de oito pontas cada, também, preenchem o 
ambiente. Uma árvore compõe o ambiente e, um pássaro está 
pousado.  
O arcano A Estrela traz a água simbolizando os sentimentos presos, a 
tristeza e o vazio sendo despejados no rio. A carta do Tarot mostra o 
medo, o desespero e a desilusão dando lugar à esperança e a 
renovação de sentimentos. 
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Esta carta indica que você viverá um amor intenso, muito marcante e verdadeiro.  
Se você está sozinha (o) um novo amor deve aparecer logo mais em sua vida, 
aquele amor que aquece o coração e faz acreditar que tudo dará certo.  
Se já está em um relacionamento, os momentos ruins ficarão, para trás e vocês 
viverão uma ótima fase, com muita cumplicidade e entrega.  
Essa carta simboliza momentos felizes e muita harmonia entre o casal.  
Aproveite essa fase para fortalecer os laços da relação e viver intensamente, ao 
lado da pessoa amada.  
Use as mágoas do passado somente como alicerce para estruturar o futuro, você 
estará propenso a encontrar momentos felizes até mesmo em coisas simples que a 
vida te reserva. 
. 
 

A Carta a Estrela, no Amor. 
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Você estará muito confiante e motivado (a) para encontrar sucesso nas apostas 
que realizar.  
 

Esse sentimento é essencial para que você possa construir o melhor caminho, em 
sua vida profissional.  
 

Se você estiver desempregado (a), se destacará por seus esforços.  
 

Se não está no mercado de trabalho, toda energia e tempo aplicado em sua área 
finalmente surtirá efeito e provavelmente uma boa oportunidade surgirá.  
 

Esta carta representa o sucesso e prosperidade no meio profissional. 
  

A Carta a Estrela, no Trabalho. 
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18 – A LUA 
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18 – A LUA 
A carta de Tarot A Lua é um Arcano maior que traz diversos atributos, por isso é 
muito difícil de interpretá-la, pois ela é muito misteriosa e carrega energias que 
poderão modificar o caminho da leitura, um melhor contexto depende da vida 
do consulente. Em princípio ela conecta ao Universo de coisas escondidas que 
podem existir, nos mais diversos processos. Neste momento a conexão com a 
família estará maior. A Lua nos alerta para que estejamos atentos para evitar 
enganos, processos fantasiosos e ilusões que estarão presentes na situação 
daquele que virou essa carta de Tarot.  
Por outro lado é importante compreender que o Tarot mostra o problema e 
possibilita que haja uma ação de transformação, sobre o que é apresentado. As 
principais questões que expressam a energia dessa carta são: a sensação de 
desiquilíbrio do emocional, o medo de se entregar, em relacionamentos e o 
medo do fim. A Lua traz, como simbolismo, a sabedoria intelectual, advinda de 
um conhecimento instintivo  e traz a capacidade premonitória para as questões 
levantadas pelo consulente. A Lua está relacionada aos ciclos dentro de todos 
os seres viventes. Porém a mulher, por ser, amplamente, conectada aos 
instintos e aspectos emocionais, são mais suscetíveis às percepções 
decorrentes das mudanças lunares. Em sua imagem encontramos A Lua Cheia e 
Crescente ao mesmo tempo, sendo que é possível a enxergar dentro dela um 
perfil humano. Dezenove pingos caem da lua enquanto dois lobos observam 
essa energia vinda de cima. O interessante é compreender que os lobos 
chamam a atenção do consulente que tenta desvendar o significado da carta 
enquanto o caranguejo, num tanque de água, espera o momento exato para 
dar o bote. 
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Ilusão, fantasias, mistérios e segredos escondidos. Essa carta do Tarot sugere que 
se tenha bastante cuidado com coisas escondidas, dentro do relacionamento.  
 

A conversa franca entre o casal será a melhor saída, para sanar as dúvidas e 
ambos poderem sentir a energia um do outro.  
 

No momento é bom que se tenha cautela, para não tomar nenhuma decisão 
precipitada, mas, ao mesmo tempo, revela que os olhos devem ser mantidos bem 
abertos.  
 

Ela indica também a possibilidade de uma gestação. 
 

Estando solteiro (a) muito cuidado com as falsas ilusões, não se perca em seu 
caminho. 
 

Pode indicar inveja de terceiros e magia negra realizada por algum desafeto. 

A Carta a Lua, no Amor. 
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Se você é de alguma área que envolva criatividade, saiba que seu instinto estará 
aflorado neste momento pela energia da Lua, possibilitando assim que várias portas 
se abram em seu caminho.  
 

Mas no geral, a Lua indica fofocas no ambiente de trabalho, com o intuito de te 
prejudicar, portanto tenha muito cuidado quanto às pessoas com quem você se 
relaciona, deixe a sua vida ser um mistério, para aqueles que não são amigos muito 
próximos.  
 

Estando desempregado, cuidado para não alimentar fantasias, com propostas 
irrealizáveis, sempre desconfie de muita bondade e perfeição nas propostas para 
não se iludir.  
 

A Lua é uma carta que indica muito mistério, segredos e ilusões em nossas 
vidas, por isso é necessário que haja com cautela e paciência, ao tomar decisões, 
fique atento (a) com as pessoas com quem você convive. 

A Carta a Lua, no Trabalho. 
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19 – O SOL 
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19 – O SOL 
  O Sol, no Tarot, está associado ao ser mais importante do sistema solar e 
representa aquele que é a fonte de luz, calor e é por causa dele que toda a vida 
na Terra continua, sendo nutrida. Sucesso, glória, abundância e brilho.  
O Sol no Tarot traz uma mensagem forte e positiva, indicando, quase sempre, 
conquistas e sucesso em seus objetivos. É a hora de encontrar esclarecimentos  à 
todas as dúvidas que te perseguiram e firmar com você mesmo o compromisso 
de empenho para conquista. 
Para compreendermos o significado da carta do Sol no Tarot, basta prestarmos 
atenção, no que esse astro representa na Terra. Sem a sua luz é impossível fazer 
com que as coisas sejam alimentadas e possam crescer. Ele é o responsável por 
germinar as sementes, as vontades e os mais secretos desejos das nossas almas. 
As palavras que definem essa carta são: alegria, renascimento, intuição, 
vitalidade, luz, razão, abundância e brilho.  
Dois meninos se apoiam um no outro e permanecem de pé abaixo de treze raios 
solares. O Sol com rosto humano derrama lágrimas coloridas nos garotos. Um 
dos meninos coloca a mão no chacra do plexo solar do outro. O fato dele colocar 
a mão sobre o plexo solar já mostra o quanto a energia dessa carta do Tarot esta 
conectada à energia da força de vontade, do impulso e das questões mais 
profundas. 
Quando o assunto é saúde, esta carta  representa disposição, força física e a cura 
de algo caso você estava a se tratar. É um momento de ótima disposição física e 
mental. 
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 A cartado Sol, no campo amoroso, traz a inteligência emocional, discernimento, 
a possibilidade de apoio e suporte incondicional para as questões do coração. 
 

O (a) seu (sua) parceiro (a)  promoverá a harmonia e o bem estar na relação. 
 

Se for do desejo do casal, há grandes possibilidades da chegada de um bebê à 
família e para aqueles que sonham em se casar, o plano poderá sair do 
pensamento e se concretizar. 
 

Para quem está solteiro, o Sol simboliza um amor ardente chegando, aquela que 
te tirará o fôlego, fique preparado! 

A Carta o Sol, no Amor. 
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O Sol simboliza concretização de sonhos, vida financeira estável, sucesso e 
reconhecimento profissional.  
 

É o seu momento de realizações nesse setor. 
 

Estando desempregado, o seu brilho próprio será a sua principal ferramenta, para 
se destacar, então aproveite, só tome cuidado para não perder a modéstia!  
 

A Carta o Sol no Tarot está repleta de boas notícias e grandes acontecimentos, 
indicando muito sucesso e prosperidade em todos os assuntos da vida. 
 

Chegada de um novo trabalho melhor que anterior. 
 

Promoção ou aumento de salário. Fortes laços de amizades, no trabalho. 

A Carta o Sol, no Trabalho. 
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20 – O JULGAMENTO 
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20 – O JULGAMENTO 

A carta o Julgamento traz novidades, renovação e novas oportunidades 
surgindo. Por outro lado tudo o que foi plantado no passado será colhido 
nos dias atuais e a carta incidirá nas ações de agora.  
Um anjo que representa a ligação do mundo dos homens e do universo 
espiritual está fazendo uma anunciação divina.  
Os espectadores desse anúncio encontram-se despidos, não somente de 
suas vestes, mas também de conceitos, ilusões e expectativas. As 
oportunidades geradas pelo destino são resultantes das decisões 
tomadas em tempos passados.  
Desse modo é impossível um julgamento sem angústia, ansiedade e 
curiosidade, tendo em vista que é difícil compreender aquilo que foi 
posto em tempos anteriores.  
No âmbito mental a carta traz a busca por organização, estratégia e 
crítica no plano intelectual. Ela revela que decisões importantes serão 
tomadas e precisarão da utilização de todas as potencialidades.  
O Julgamento pede a libertação de ideias muito engessadas e que te 
acompanharam no decorrer da sua vida. Ela representa uma segunda 
oportunidade para as situações que não foram finalizadas no passado. 
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A leitura serve tanto para quem está em um relacionamento, quanto para quem 
está solteiro: o Julgamento representa mudanças, em diversos aspectos.  
A carta tem um significado de transformações para um lado bom e traz a 
necessidade de compreender os períodos que devem ser encerrados, para abrir 
espaço para o novo. A vontade de viver novas emoções estará cada dia mais 
aflorada, na sua vida. A afetuosidade, expectativas e a necessidade de se relacionar 
ficarão a cada dia, mais fortes e você sentirá necessidade de demonstrar seus 
sentimentos, em diversos momentos. Entregue-se às novas experiências e não se 
frustre com os términos que são necessários para darem espaço aos novos inícios. 
Revela os aspectos emocionais e as expectativas que são depositadas no universo 
dos sentimentos. 
Após um período de persistência e muita construção, um casamento, gravidez, um 
novo lar podem ser as conquistas que esta carta prevê. 

A Carta o Julgamento, no Amor. 
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No campo profissional, a carta mostra que você poderá ser promovido e iniciará o 
crescimento profissional e financeiro, que tanto esperava. Porém, para que isso 
aconteça será importante deixar claro o seu valor, mostrar as suas competências e que 
seus objetivos sejam bem traçados. Prepare-se para estar à altura dos desafios que se 
aproximarão de você e demonstre as suas habilidades sem medo de se expor. Quando o 
assunto é trabalho, quanto mais você demonstrar todos os seus dons mais você poderá 
se aproximar da conquista dos seus sonhos e objetivos. Estando desempregado, abrace 
as chances, com as boas oportunidades que surgirão, mesmo que o desafio pareça 
grande, você será capaz, desde que haja empenho. 
No plano financeiro a carta sugere que o dinheiro é uma forma de reconhecimento, pelo 
trabalho exercido. Revela que você deve lutar, para que a sua remuneração seja justa 
diante do seu trabalho e explica que é importante mostrar suas atividades e tomar 
cuidado com colegas de profissão que possam mascarar sua atuação. 
Mostra, ainda, que tudo o que acontece na sua vida em um momento atual, nasceu de 
uma semente que foi plantada em tempos anteriores. Ela sugere que você não se 
esqueça dos seus objetivos e os motivos pelos quais traçou as metas que está seguindo 
agora. 

A Carta o Julgamento, no Trabalho. 
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21 – O MUNDO 
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21 – O MUNDO 
  A carta O Mundo é uma das mais positivas em qualquer jogo. Após 
vivenciar a jornada do Tarot, o Mundo simboliza a conquista da 
autoconsciência que traz sucesso, vitória e plenitude. Ela é o alcance de 
todos os seus projetos e o sucesso iminente. Você estará em pleno bem-
estar emocional e material, pois o mundo está ao seu favor. Lembrando 
que todas essas conquistas são frutos de seu árduo trabalho e esforço 
na vida e que nada veio de graça.  
O Mundo é uma coroação, para quem sempre se empenhou muito e se 
dedicou em cada quesito da vida.  
Alguns significados são: autoconhecimento, realização, equilíbrio, 
encontro com a perfeição, virtuosidade, efeitos benéficos, boa vida e 
conquistas positivas.  
Uma grinalda vermelha e verde circunda uma figura feminina. Com um 
bastão nas mãos, dentro de um espaço que possui a forma de um ovo, 
ela recebe o suporte de um touro (representa a maternidade) e um leão 
(o espírito da criação). Na parte superior da grinalda, um anjo 
(representando a fraternidade) e uma águia (representando a razão) 
observam a figura feminina. Não temos como dizer ao certo se a figura 
ao centro é homem ou mulher, ela parece dançar.  
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O Mundo tem o número 21, pois simboliza o fim da jornada que teve início na carta 
do Louco. Após todas as lições vividas, ao longo do caminho, ele é a realização e a 
conquista de todas as lições e bonanças provenientes desse percurso de 
aprendizado.  
 

A leitura serve, tanto para quem está em um relacionamento, quanto para quem 
está solteiro: No amor, o Mundo representa toda plenitude e satisfação do 
relacionamento, você também terá sucesso nesse quesito.  
 

Se estiver sozinho (a), um grande amor poderá surgir, logo.  
Caso esteja em um relacionamento essa será uma ótima fase, bem estável e 
favorável para o casal.  
 

Pedidos de casamento poderão acontecer. Toda dedicação e amor que você 
guardou ou deu a pessoa amada, será recebido em troca.  

A Carta o Mundo, no Amor. 
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Significa trabalho à vista, caso esteja desempregado!  
 

Essa carta representa a entrada de dinheiro, podendo ser um bônus, ou uma promoção tão 
esperada.  
 

Aguarde que você alcançará seu sucesso profissional e se sentirá muito realizado.  
 

O Mundo é uma das cartas mais positivas que uma pessoa pode tirar. Ela representa toda 
plenitude e sucesso em qualquer área desejada. Se você sonhou e buscou resultados, 
parabéns! Eles poderão chegar logo. 
 
Significa aumento de salário ou promoção iminente. Talvez tenha chegado a hora de ter seu 
próprio negócio. 

A Carta o Mundo, no Trabalho 
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0 (22) – O LOUCO 
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0 (22) O LOUCO 
O Louco tem uma curiosidade, ela é a última carta do Tarot, ou, também, pode ser 
a primeira,  pode ter os número 0 ou 22, porque tudo se renova e ela por sua vez é 
o início e fim do baralho. No fim das contas, o Louco não tem numeração certa. 
Impetuosidade, vontade de viver, entusiasmo temporário, integridade e otimismo, 
essas são algumas definições deste arcano. Porém, ela vem para quebrar o ciclo 
completo, exemplificando: cada carta do Tarot com seu número expressa uma 
história de evolução, atitudes que tomamos, para cada área de nossa vida, o Louco 
surge então como um coringa, de repente ele entra na linha da jogada e a 
interrompe, nos jogando a um novo caminho e são nesses pontos que alguns 
planos e metas não são concluídos, mas novos horizontes são definidos. 
Descoberta de novos horizontes, na vida e a vontade de desvendá-los, pois você já 
concluiu com sucesso o ciclo anterior. Assim, o Louco parte para a sua jornada, 
sem se ponderar, vai pela estrada, encarando os desafios no momento em que eles 
aparecem, não planeja, simplesmente tem a fome de viver novos ares. Suas ações 
são naturais e espontâneas, embora haja aquele frio na barriga, pelo que é 
desconhecido, ele parte com o pensamento de que tudo pode acontecer e que no 
final será uma excelente aprendizagem. Pode ser considerada uma carta benéfica, 
ou não. Mas levando pelo seu sentido literal, podemos ver como aspecto positivo 
a necessidade de se arriscar e de desejar que novas oportunidades aconteçam. 
Contudo, esse desejo intenso pode te levar a perder tudo, porque a carta o Louco 
não pondera seus atos e não avalia as circunstâncias às quais a pessoa está se 
submetendo, só para atingir um objetivo. Na saúde é bom ficar alerta e não 
negligencie possíveis sinais de seu corpo. Cuidado com as imprudências. 
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No amor pode ter significados opostos, depende de toda uma tirada.  
 
Olhando pelo lado positivo você está com um espírito muito descontraído, passará 
essa energia boa para o parceiro, viverão momentos muito felizes.  
 
Por outro lado, com toda essa agitação você pode chegar a se perguntar se este 
relacionamento é realmente o que você deseja, a pessoa pode se sentir incompleto 
(a) e necessitado (a) de buscar um novo amor. 
 
Se você está solteiro (a) sua energia está mais para descontração e conhecer 
pessoas novas, aproveite para se divertir e aumentar as possibilidades em sua vida. 

A Carta o Louco, no Amor. 
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No emprego é o momento de viver o novo, ele pode chegar seja com um novo 
trabalho ou uma fase nova na empresa onde você está.  
 

O Louco também pode avisar que você está com um desejo enorme de mudança, 
se valer a pena, vá atrás de seu objetivo!  
 

Mas lembre- se que o espírito deste Arcano lhe traz muitos riscos, por isso tenha 
muita certeza, antes de dar o próximo passo. 
 

 Se você estiver desempregado (a) poderá receber ótimas notícias, embora o 
cenário visível seja, totalmente, incerto, pois um novo ciclo para você irá se iniciar.  
 

É uma carta que simboliza a vontade de viver novas aventuras, mas também, tais 
“novas estradas” podem lhes trazer consequências, caso aja de forma imatura. 
Portanto, divirta-se mas pense bem nas mudanças muitos bruscas! 

A Carta o Louco, no Trabalho. 
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PRÓXIMA AULA:  

DIA 13.12.2.021, Terça Feira, às 20:30 h. 

Aguardamos vocês! 

Nós amamos vocês! 


